
高雄醫學大學國際志工團志工日誌 

服務國家:南印度 紀錄日期:2013/07/19 

事件概述:( 內容含事件地點、人物、以及當時情形 、心情抒發等) 

    在為期六天我們將與台灣 Jam Tse醫療團合作的期間，今天已是最後一天。

這幾天在哲蚌寺 Loseling 診所進行義診。有來自 Jam Tse醫療團胡茂華醫師負責

西醫的看診，而我們學生志工則負責掛號、檢傷分類，和在眼科相關的配鏡處負

責眼睛驗光和配眼鏡，並對有需要的病患進行衛教。 

    義診的時間分別是早上九點到中午十二點，下午則是從兩點半到五點結 

束。今天來義診的人數大約二、三百人左右，看來大家都把握這最後一天的機會

前來看診。診所為我們安排了共約二十幾位中文藏文翻譯以方便醫師問診、掛號

以及各項目的進行。在掛號區，我們則負責詢問病患姓名、居住地區、病史（包

含肺結核以及 B 型肝炎）、藥物過敏記錄、居住地區並測量體溫、血壓、脈博，

最重要的是詢問其主訴並將病人分類至五個不同的診。其中一診由胡醫師負責內

科及外科、二診為牙科、三診為中醫傷科、四診為中醫內科。並設有藥局、X 光、

抽血部門，讓義診更加完備。來義診的病患包含僧侶、一般藏民以及印度人，老

年病患多以視力差為主，年輕僧侶則是腸胃不適佔多數；此外，高血壓及糖尿病

患也很多。義診可以見到各式各樣的疑難雜症，今天印象比較深刻的是一位媽媽

帶著她的小孩來眼科求診，原因是小孩有視力上的問題，我們在做完仔細的檢查

之後發現這位媽媽的小朋友罹患的是較嚴重的近視，但是我們這裡只提供老花眼

鏡，但是媽媽她似乎很堅持要拿一副。雖然很難過未能給配給她小孩近視眼鏡，

但是為了不讓他戴到錯誤的眼鏡，我們必須告訴她近視遠視和眼鏡的真正關係與

意涵。最後我們倒是花了不少時間就是了~。另外，我們也看到甘丹學校的執事

帶著母親來看牙醫，但最後似乎因為牙醫部大排長龍而沒有機會接受治療。 

    由於是最後一天台灣醫療團的醫師及學生們合作，他們也將在明天離開此

地。於是我們在義診結束後，跟他們吃過晚餐之後，跟他們一起到周邊的商店逛

逛，順便連絡感情這樣。聽他們說，今年 11 月份左右還會有一批台灣的醫療團

前來看診！看來有一先前未能來看診的病患，他們又有機會囉！ 

 

附件: (照片) 

 



 

 



 

 

 

 

 


